DEN NORSKE KIRKE \]@ KIRKENS NODHJELP

Norheim menighet actalliance

Til konfirmanter og foresatte:

Fasteaksjonen 2025 begynner a naerme seg! Mange av konfirmantene er allerede godt
i gang med forberedelsene til aksjonslgpet (sponsorlgpet) sendag 6.april kl. 13:00. P4
konfirmantundervisningen de siste ukene har de fleste registrert seg, badde de som skal
veere med 3 lape/ga og de som ikke har mulighet til & veere med pa selve dagen.

Sendag 6.april haper vi mange av dere blir med pa Gudstjeneste for sma og store
kl.11:00. Etter gudstjenesten er det ca. en time med aktiviteter/kafe/registrering til lapet.
Seneste oppmatetidspunkt for & vaere med i lgpet er 12:30. Aksjonslapet foregar i
omradet rundt kirka (400-meter) i 30 minutter. Det er ikke et krav om & lgpe. Man kan
ogsa ga, trille eller komme seg rundt pa den maten som passer best for deg!

Etter lapet deler vi ut premie for: beste kostyme, flest runder, mest kreative
fremkomstmate og mest penger samlet inn. Det vil ogsa bli trukket 3 tilfeldige vinnere.

Sponsorer kan velge 3 gi et valgfritt fast belgp eller et belgp per runde.

Eksempel: Bestemor sponser Lars med 60,- fast belgp. Onkel sponser Lars med 10,- per
runde. Lars leper 6 runder. Lars har da samletinn: 50 + (10 x 6) = 120.

Dersom alle konfirmantene far sponset 120,- har hele gruppen samlet inn 10 00,-. De
som ikke har anledning til & veere med pa selve sgndagen bar bare samle faste belgp.

Det kan hende at noen av konfirmantene trenger en ekstra hjelp med a samle egne
sponsorer og vi setter pris pa om de foresatte kan fglge dette opp. Vi er klar over at det
foregar flere ulike innsamlinger til skoleturer og idrettslag, og ensker & understreke at det
ikke trenger a veere store belgp. Man kan for eksempel sparre om de har gitt til
fasteaksjonen fgr nar konfirmantene gikk rundt med basser. Folk i menigheten har
allerede sponset konfirmantene med 18 000,- som vi fordeler ut over alle registrerte
konfirmanter. Dermed har alle registrerte allerede en startsum som man kan bygge pa.

Nar lapet er over kommer betalingslenke (vipps, kort og kontonummer) pa sms til alle
registrerte sponsorer direkte fra Kirkens Ngdhjelp. Dette betyr at man i utgangspunktet
ikke vippser direkte til konfirmanten, men gjennom Kirkens Ngdhjelps system etter
lgpet.

Ikke ngl med & ta kontakt om dere skulle ha noen spgrsmal!
Inger Synngve Stange (Vikar for Gisle), 957 58 957

Solveig Stange-Rasmussen (Lgpsansvarlig), 453 92 641
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Nesten 800 millioner mennesker lever uten tilgang til rent vann i verden i dag, pa grunn
av tarke, flom, jordskjelv eller krig, men det er hap. Kirkens Ngdhjelp arbeider bade med
akutt bistand i katastrofesituasjoner og langsiktige prosjekter for & redusere ngd og

fattigdom. Vi jobber for fred, rettferdighet, og for a redde liv.

Krigen i Gaza og Ukraina har preget nyhetsbildet lenge. Samtidig pagar det en rekke store
humanitaere kriser som vi knapt harer om, som krigen i Sudan. Pa toppen av dette ser vi
na dramatiske kutt i bistanden til verdens fattige fra den starste bidragsyteren av alle,

USA.

Det er lett & bli motlgs. Men det er nettopp i disse dager vi ma samle alle gode krefter og
gjare hva vi kan for de mest sarbare. Gjennom fasteaksjonen samler vi inn penger til det
livsviktige arbeidet som gjgr det mulig for Kirkens Ngdhjelp & veere til stede for millioner

av mennesker som trenger det mest.



