
   
 

Konfirmantleir på Fredtun  

16.-17. sept. eller 23.-24. sept. 2022 

Velkommen til et døgn med leir, natur, overnatting, fellesskap, temasamlinger og aktiviteter. 

Leiren er på leirstedet Fredtun, nær Skudeneshavn. Mer info om Fredtun finner du på 
fredtunleirsted.no/leie 
 
Gruppe 1 er fordelt på de to helgene, og har fått sms med beskjed om hvilken. 
Gruppe 2 skal på konf.-leir 16.-17. september, 
Gruppe 3 skal på konf.-leir 23.-24. september 
(ca. 35 konfirmanter på hver av leirene) 
 
Avreise fra Norheim kirke fredag kl. 17.30 med biler 
Retur til Norheim kirke lørdag kl. 15.00 med biler, fremme ca. 15.45 

 
Til foresatte: 
NB! Vi trenger hjelp fra foresatte med kjøring: Gi beskjed til Astrid 
tlf. 958 63 212 om du kan hjelpe til enten på fredagen eller lørdagen (eller 
begge). Vi trenger ca. 9 biler hver vei begge helgene. 
 

Regler på turen: 

• Vi skal gjøre det kjekt for alle og være hyggelige med hverandre.  

• Vi møter opp til samlinger og måltider og andre aktiviteter når de er satt opp/blir annonsert. 

• Vi følger Fredtun sine regler, bl.a. om orden, rydding. 

• Kl. 23.00: Det skal være stille på alle fellesområder og ute. Alle er på sitt eget rom. 
Kl. 24.00: stille overalt. 

• Vi hjelper hverandre: Alle blir satt opp på en oppgave i forbindelse med måltid og opprydning 
i løpet av helgen. 

• Vi forventer at mobiler ikke blir brukt under felles opplegg som temasamlinger, aktiviteter og 
annet program. 

• Hvis dere tar med noe godteri og snacks er det fint om dere begrenser det litt. Det blir satt 
fram chips, saft og frukt på fredagskvelden. 

• Leiren er selvsagt snus-, røyk- og alkoholfri. 
 
Hvis det er noe som blir litt utfordrende for enkelte, tar vi kanskje kontakt med foresatte for å avtale 

hvordan vi løser det videre. 

Pakkeliste: 

Tøfler/innesko 

Laken, dynetrekk og putevar 

Toalettsaker 

Håndkle 

Klesskift 

Klær og sko til å være ute i – sjekk værmelding! 

 



   
 
Program: (endringer kan komme) 

Fredag 

17.30 Avreise fra Norheim kirke 

 Ankomst Fredtun – info og romfordeling 

18.30 Aktiviteter ute 

20.00 Taco 

21.00 Kveldsprogram 

 Samling i kapellet 

23.00 Alle på rommene sine – stille på fellesområder og ute 

00.00 Helt stille overalt 

Lørdag 

08.30 Vekking 

09.00 Frokost 

10.00 Temasamling inne 

10.30 Aktiviteter ute 

12.30 Lunsj 

13.30 Temasamling inne 

14.00 Pakking og rydding 

 Aktiviteter ute 

15.00 Avreise fra Fredtun 

 

  

 
Ledere med på turen:  
16.-17.sept.: Inger Synnøve Stange, Geir Styve, Astrid Eidhammer, Gjertrud Stange-Rasmussen, 
Andrea Thorland 
23.-24. sept.: Inger Synnøve Stange, Harald Helland, Astrid Eidhammer, Irene Sandvik Qvale + 
ungdomsledere   
 

Skulle det være behov for kontakt underveis for foresatte: 
Astrid Eidhammer (958 63 212) / Inger Synnøve Stange (957 58 957)  
 

 

Med vennlig hilsen 

Frivillige og stab i Norheim menighet. 


